Sternstunde

Raum und Zeit fiir Sternenkinder

Wenn ein Kind in der frithen Schwangerschaft, rund um
die Geburt oder im weiteren Verlauf verstirbt oder in einer
schwierigen Lebenssituation ein
Schwangerschaftsabbruch erfolgte, fiihlen sich die
betroffenen Familien in ihrer Situation oft allein.

Unsere Sternstunde mochte allen Eltern, die ein
verstorbenes Kind im Herzen tragen ganz viel Raum und
Zeit bieten fiir gemeinsamen Austausch, einander
zuhoren, Gedanken und Gefiihle teilen, miteinander
weinen und lachen.
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Schritt fur Schritt deh
Leben entgegen

Spaziertreff fur Trauernde

Trauer bewegt uns.

Wir mochten anbieten, nicht nur emotional, sondern auch
korperlich mit der Trauer in Bewegung zu kommen.

Daher laden wir zu einem offenen Spaziertreff ein, um
gemeinsam wieder mutig dem Leben entgegen zu gehen.

Bei Regen treffen wir uns zu einer Gesprachsrunde in den
Raumen des Hospiz- und Demenzbetreuung BSA e.V.,
KirchstraBBe 76 in Bad Sooden-Allendorf.

Wann: Treffpunkt: Kontakt:
Jeden Freitag GroBer Parkplatz Telefon: 05652 /
3024
09:00 Uhr Wahlhauser Str. 3
Mail: hospiz-
37242 Bad Sooden- . .
Allendorf bsa@gmx.de
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